
 

HORARIO BASE 
 

 

HORARIO ACTIVIDAD 

 
 

9:00 - 9:30 

 

RECEPCIÓN 
Juegos de bienvenida (canciones, actuaciones, juegos de animación, día temático…) 

 

 
 

9:30 – 10:30 

 

ACTIVIDADES DEPORTIVAS 
(Baloncesto, voleibol, fútbol, béisbol, atletismo…) 

 

 
 

10:30 – 11:30 

 

DEPORTES ALTERNATIVOS 
(Voleibol playa, tiro con arco, unihockey, orientación, fútbol americano…) 

 

 
11:30 – 11:50 

 

PISCINA 
(clases de natación) 

 
 

11:50 – 12:30 PIC-NIC 

 
 

12:30 – 13:10 

 

TALLERES 
(Malabares, pulseras, atrapa-sueños, pompones, carteras cómic...) 

 

 
 

13:10 – 13:30 

 

PISCINA 
(actividades y juegos en el agua dirigidos) 

 

 
13:30 – 13:50 

 

ACTIVIDADES DE EXPRESIÓN Y COMUNICACIÓN 
(cuenta cuentos, expresión corporal, teatro, creatividad…) 

 

 
13:50 – 14:30  

 

JUEGOS CON MATERIALES 
(con paracaídas, petanca, indicacas…) 

 

 
14:30 – 14:50 

 

JUEGOS POPULARES 
(balón prisionero, cuatro esquinas, liebre, tulipán…) 

 

 
14:50 – 16:00 

 

COMIDA 

 
16:00 – 17:00 

 

DINÁMICAS DE GRUPOS 
(grandes juegos, prensa, mural, canciones, bailes…) 

 

 
IMPRESCINDIBLE TRAER 

 

 

         - Mochila con toalla y bañador de recambio. 

         - Protector solar, gorra y botella de agua. 

         - Medicina si se necesita. 


